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Subiectul lecției: Structura oaselor








Obiectivul lecției: 
Elevii vor învăța despre structura scheletului animalelor domestice, conceptul de osteoporoză, părțile accesorii ale oaselor și clasificarea oaselor în funcție de forma lor. Scopul nostru este ca elevii să obțină o imagine completă a scheletului animal și să înțeleagă importanța acestuia în funcțiile vitale ale animalelor.




Materiale/echipament necesare:
Prezentare
Ilustrații ale structurii osoase și ale diviziunii scheletice (de exemplu, prezentare, desene)
Modele osoase sau replici osoase (dacă sunt disponibile)





Structura ceasului:
Introducere (10 minute)
• O scurtă explicație a importanței învățării despre oase (de exemplu, funcțiile animalelor, mișcarea, protecția).
• Obiectivul: Vor putea folosi ceea ce au învățat în lecție mai târziu la biologie și creșterea animalelor.
• Reamintirea cunoștințelor anterioare: Întrebări despre oase și scheletul uman sau al animalelor domestice (de exemplu, „Ce știi despre oase?”).

Partea principală a lecției (25 minute)

a) Structura osoasă și osteoporoza (8 minute)
• Structura osoasă: structură solidă, multistratificată, componente principale: țesut osos, măduvă osoasă, cartilaj, țesut conjunctiv.
• Osteoporoza: concept, cauze, simptome, prevenție. Prezentarea unui scurt videoclip sau a unei diagrame.
• Semnificație: de ce este important un schelet sănătos la animale?
b) Părți accesorii ale oaselor (7 minute)
• Părți accesorii: de ex. cartilaj, articulații, țesuturi conjunctive, capsulă articulară.
• Funcțiile lor: de ex. mobilitate, creștere, flexibilitate.
• Prezentarea de imagini: exemple din corpul animalului.
c) Clasificarea oaselor în funcție de forma lor (10 minute)
• Tipuri de clasificare:
o Oase cilindrice (tubulare): de ex. oasele membrelor.
o Oase plate: de ex. oasele craniului, scapula.
o Solide (nu strict în funcție de formă): de ex. vertebre, os pelvian.
• Exemple la animalele domestice: oase de câini, pisici, cai.
• Semnificație funcțională: de ce este importantă forma oaselor?



Megjegyzések:
















Rezumat / Recapitulare (8 minute)
• Întrebări și răspunsuri scurte:
o Care sunt părțile unui os?
o Ce înțelegem prin osteoporoză?
o Care sunt părțile accesorii ale oaselor?
o Cum clasificăm oasele după forma lor?
• Reprezentarea imaginilor sau conceptelor, pregătirea unui tabel rezumativ.
• Test rapid sau chestionar despre ceea ce s-a învățat (digital sau pe hârtie).







Notă:
În timpul lecției, este important ca elevii nu doar să cunoască scheletul în teorie, ci și să fie capabili să recunoască diferitele tipuri de oase și părțile accesorii în practică. Se recomandă examinarea unor modele osoase sau a oaselor reale pentru exersarea ulterioară.
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