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PLAN DE LECȚIE
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Subiectul lecției: Sonda





Obiectivul lecției: 
Studenții ar trebui să fie familiarizați cu procesul de gavaj la animalele domestice, în special la bovine. Aceștia ar trebui să fie capabili să identifice etapele gavajului, să înțeleagă cauzele și opțiunile de tratament pentru balonare și să fie familiarizați cu instrumentele și tehnicile necesare, cum ar fi metodele de deschidere a gurii și utilizarea sondei nazogastrice.




Materiale/echipament necesare:
Dispozitive de sondare (sondă nazo-esofagiană, tub de sondare de diferite dimensiuni)
Dispozitiv de deschidere a gurii (deschizător de gură) sau metode alternative de deschidere a gurii
Dezinfectanți și agenți de curățare obișnuiți
Mănuși, echipament de protecție
Sedative pentru animale (dacă este necesar, sub strictă supraveghere profesională)
Unelte manuale: foarfece, pensete, agenți de curățare
Hârtie sau dispozitive de măsurare pentru măsurarea cantității de lichid





Megjegyzések:

Structura ceasului:
Introducere (10 minute)
• O scurtă introducere în îngrijirea medicală a animalelor de companie, în special în tratamentul problemelor gastrointestinale.
• Rolul și importanța gavajului: când și de ce se utilizează.
• Cauzele și consecințele flatulenței (flatulenței excesive) la animalele de companie.

Partea principală a lecției (25 minute)

A. Procesul de sondare
• Scopul și indicațiile sondării.
• Etapele sondării:
o Pregătire: echipament, igienă, sedare sau stabilizarea animalului.
o Poziționarea animalului (de exemplu, în picioare sau întins pe o parte).
o Metode de deschidere a gurii: fără dilatator bucal (de exemplu, deschidere manuală) sau cu un dispozitiv de deschidere a gurii.
o Introducerea sondei: tehnică corectă, atenție la limbă și faringe pentru a evita rănirea.
o Plasarea sondei în gură și ghidarea în stomac.
o Îndepărtarea și tratarea fluidului sau gazului.
















B. Deschiderea gurii bovinelor fără piesă bucală
• Metode tehnice, tehnici manuale.
• Este important să se asigure calmul, pentru a evita rănirea.

C. Cauze și tratamentul balonării
• Cauze: furaj excesiv, hrănire rapidă, anumite boli.
• Simptome: balonare, dificultăți de respirație.
• Opțiuni de tratament imediat: sondare pentru ameliorarea balonării, menținerea căilor respiratorii libere, tratarea complicațiilor, dacă este necesar.

D. Utilizarea unei sonde nazogastrice
• Tehnică și indicații.
• Introducerea, ghidarea sondei și îndepărtarea fluidului sau gazului.
• Probleme frecvente și soluțiile acestora.

Rezumat / Recapitulare (10 minute)
• Prezentare generală a principalilor pași ai sondajului.
• Cauze și tratamentul balonării.
• Rezumatul instrumentelor și tehnicilor necesare.
• Întrebări frecvente, răspunsuri.
Note la sfârșitul lecției
• Este important să se sublinieze rolul igienei și al siguranței animalelor.
• Sondarea trebuie efectuată numai cu instruire și supraveghere profesională adecvate.
• Practica și experiența sporesc eficacitatea și siguranța.












Notă:
Ori de câte ori este posibil, în cadrul cursului ar trebui incluse demonstrații, cum ar fi prezentarea deschiderii gurii și a introducerii tubului pe un model sau un dispozitiv de simulare, astfel încât studenții să poată exersa tehnica. Partea practică este pusă în valoare pentru siguranță și eficacitate.
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