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PLAN DE LECȚIE
)[image: ] (
Subiectul lecției
:
 
Sistemul circulator
)
 (
Obiectivul lecției
: 
Studenții vor învăța caracteristicile de bază, structura și funcția sistemului circulator la animalele domestice. Își vor dezvolta înțelegerea structurii
 
inimii și a rolului vaselor de sânge mici și mari, precum și importanța acestora în funcțiile vitale ale animalelor.
)


 (
Materiale/echipament necesare:
Prezentare
 
Modele ale sistemului circulator și ale structurii inimii
)

 (
Structura ceasului:
Introducere (5 minute)
• Introducere în subiect
• Motivație: De ce este importantă circulația sângelui în viața animalelor?
• Adresarea de întrebări: Ce știți despre circulația sângelui până acum?
• Obiectiv: Astăzi vom învăța despre structura și funcția sistemului circulator
Partea principală a lecției 
(3
0
 minute)
2.1. Caracteristicile fiziologice ale sistemului circulator (5 minute)
• Rolul circulației sanguine în transportul oxigenului și nutrienților și eliminarea produselor reziduale
• Caracteristici generale ale sistemului circulator (în repaus și în stare activă)
• Termeni importanți: tensiune arterială, ritm cardiac, plasmă sanguină
2.2. Structura sistemului circulator (10 minute)
• Tipuri de vase de sânge: artere, vene, capilare
• Calea circulației sanguine: de la inimă prin artere la capilare, apoi prin vene înapoi la inimă
• Prezentarea unei diagrame sau a unui model al structurii vaselor de sânge
2.3. Structura externă și internă a inimii (5 minute)
• Caracteristici externe: formă, dimensiune, poziție la fiecare animal
• Structura internă: patru camere (atriul drept și stâng, ventriculul drept și stâng), rolul valvelor
• Funcția inimii: contracții (sistolă) și relaxări (diastolă)
)


 (
Megjegyzések:
)














 (
2.4. Circulația sanguină mică și mare (5 minute)
• Rolul circulației sanguine mici (aproximativ: ventriculul drept → plămâni → atriul stâng) în absorbția oxigenului și eliberarea dioxidului de carbon
• Rolul circulației sanguine mari (ventriculul stâng → toate părțile corpului → atriul drept) în transportul oxigenului și nutrienților
• Ilustrație folosind o diagramă sau un desen
Rezumat/repetare (10 minute)
• Adresarea de întrebări elevilor despre principalele subiecte ale lecției
• Un rezumat comun al rolului și structurii sistemului circulator
• Exercițiu: desenarea circuitelor sanguine, etichetarea părților principale
• Scurtă evaluare: ce au învățat, ce a fost cel mai interesant, întrebările lor
)






 (
Notă:
La sfârșitul lecției, oferiți elevilor oportunitatea de a pune întrebări și de a purta o scurtă discuție despre rolul circulației sângelui în viața de zi cu zi, de exemplu în menținerea sănătății animalelor de companie. Este important de subliniat faptul că cunoștințele lor îi vor ajuta să înțeleagă procesele vitale ale animalelor și să prevină bolile.
)




image1.wmf

